Skydesportens Dag 2019 hos Dauglykke Skytteforening
Lordag den 12. oktober mellem kl. 10:00 indtil 15:00

Kom og prev skydning hos Dauglykke Skytteforening — det er for alle aldre — 8 til 80 eller laengere.
Mgdested: Humlebaekvej 64D 3480 Fredensborg imellem tidsrummet kl. 10:00 — 15:00
VIGTIGT: Du skal have billedlegitimation med f.eks. et pas eller kgrekort.

Vi vil gerne introducere dig for en sportsgren hvor alle kan dyste mod alle. En sportsgren der fremmer din
koncentrationsevne og koordinationsevne.

Vidste du at skydning er en af de fa sportsgrene, som du kan komme lige ind fra gaden og deltage i?
Skydning er noget som hele familien kan vaere faelles om fra bedsteforaeldre til bgrnebgrn endda pa lige
vilkar. Skydning er en sport, hvor du - ud over at have det hyggeligt og sjovt sammen med de andre skytter -
leerer at opgve din koncentration, at kunne afspaende, fa bedre muskelkontrol og kunne fokusere og satte
alle dine mentale ressourcer ind pa ét mal — nemlig at ramme plet. Evner som du kan bruge mange andre
steder end pa en skydebane. Gennem skydning opgver du evnen til at koncentrere dig.

Nar du kommer, far du udleveret et klippekort med 5 traeningsforsgg og hvor det sidste er gratis, sa du har
mulighed for at prgve om det er noget for dig inden du melder dig ind. Desuden vil du bliver grundigt
instrueret de fgrste gange. — ”Sa det er bare at komme i gang og ta’ gerne resten af familien med”.

Pa skydesportens dag er skydningen gratis, derefter koster den 20 kr. pr. gang.

Der vil veere mulighed for at kgbe @l eller vand samt blive serveret kaffe og kage.

Kontakt formand Kirsten Petersen for evt. spgrgsmal pa telefon: 2896 3064

Se mere pa www.dauglykke.dk



